Prevencija i lijecenje demencije

Naziv projekta: Prevencija i lijeCenje demencije

Nositelj projekta: Opcéina Hum na Sutli

Partner na projektu: Dom zdravlja Krapinsko — zagorske Zupanije
Problem

Problem je rastuci broj oboljelih osoba od neke vrste dementnih oboljenja te u mnogim slucajevima
neadekvatna njega i socijalno isklju¢enje takvih bolesnika. Procjenjuje se da trenutno u Hrvatskoj ima
oko 86 000 osoba s demencijom. U Hrvatskoj, koja prema popisu stanovnistva iz 2011. godine ima 17,7
% osoba starijih od 65 godina i ubraja se medu najstarije svjetske populacije, vrlo je vazno voditi brigu
0 osobama trece Zivotne dobi.

Opdi cilj

Podizanje razine informiranosti i znanja o sprecavanju pojave bolesti, samom razvitku i lijeéenju
demencije te pruzanju adekvatne skrbi i pomodi oboljelim dementnim osobama, poticanje socijalnu
ukljuenost i povecanje razine kvalitete Zivota.

Kratki opis projekta

Ideja ovog projekta je podizanje svijesti o bolesti demencije kako kod oboljelih tako i kod njihovih
¢lanova obitelji i njegovatelja te informiranje pojedinaca i Sire zajednice o problemima i potesko¢ama
koje prouzrokuju demencija i Alzheimerova bolest. U roku od 18 mjeseci koliko traje projekt odrzat ¢e
se 10 predavanja o prevenciji demencije sa svrhom informiranja korisnika o uoc¢avanju prvih simptoma
bolesti te o nacinima sprec¢avanja bolesti te 10 radionica plesa i art radionice. Takoder odrzat ¢e se i 10
predavanja u vezi lijeCenja demencije te kako pruzZiti adekvatnu skrb i njegu osobama oboljelim od
demencije. U sklopu toga ce se odrzati 10 radionica — vjezbe sa fizioterapeutom i radionice sa
aktivnostima koje potic¢u kognitivne funkcije.

Ukupna vrijednost projekta: 479.350,00 kuna gdje je 100% je sufinancirano iz Europskog socijalnog
fonda.

Trajanje projekta: 18. mjeseci
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WWw.e Sf.hr Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.



